%

Vizio & 5fizio
FUSILLI DI FARRO CACIO E PEPE (primo)

INGREDIENTT (per 4 persone)

320 gr. fusilli di farro (Pastificio Verrigni)
130 gr. pecorino romano grattugiato

sale e pepe nero abbondante

PROCEDIMENTO

Lessate la pasta in abbondante acqua non troppo salata. In una insalatiera mettete il formaggio grattugiato,
abbondante pepe nero e qualche cucchiai di cottura della pasta. Amalgamate il tutto sino ad ottenere una
crema. Scolate la pasta e mantecatela nella zuppiera con il condimento, sino a quando sara tutto ben legato.
Servite e... Buon Appetito Il
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